АНАЛИЗ ДИНАМИКИ НАРКОМАНИИ, ХРОНИЧЕСКОГО АЛКОГОЛИЗМА И АЛКОГОЛЬНЫХ ПСИХОЗОВ

НАСЕЛЕНИЯ ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

В 2006-2008 гг. ПО ДАННЫМ
СОЦИАЛЬНО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА

Информационный бюллетень подготовлен по данным формы статистической отчетности № 11 «Сведения о заболеваниях наркологическими расстройствами» за 2008 год, с использованием информации Территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Волгоградской области (статистическая форма С 51). 


В бюллетене представлена динамика динамики наркомании, хронического алкоголизма и алкогольных психозов взрослого, подросткового и детского населения Волгоградской области, ранжирование территорий области по данным показателям, смертность по причине употребления алкоголя.


Данные информационного бюллетеня могут быть использованы при разработке мероприятий, направленных на сохранение здоровья населения.
В соответствии с Концепцией национальной безопасности Российской Федерации рост потребления алкоголя и наркотических веществ является угрозой физическому здоровью нации. 
Актуальность рассматриваемой проблемы обусловливается значительными масштабами социально-экономического ущерба, наносимого потребителями психоактивных веществ, который можно условно разделить на: потери системы образования, медицинский, социальный, экономический, политический ущерб. 

 Среди наиболее важных проблем, стоящих перед страной, сами россияне указывают  алкоголизм и наркоманию (63%)  на втором месте после инфляции (67%). Такие данные публикует Всероссийский центр изучения общественного мнения (ВЦИОМ) на основании результатов опроса, проведенного в 46 регионах России 22-23 марта 2008 года.
 Ряд показателей социально-гигиенического мониторинга, в т.ч. впервые установленный диагноз наркомании, хронического алкоголизма и алкогольных психозов были гармонизированы с «Перечнем угроз национальной безопасности», что еще раз подчеркивает социальную значимость перечисленных заболеваний для общества. В данном информационно-аналитическом материале представлен анализ динамики наркомании, хронического алкоголизма и алкогольных психозов населения Волгоградской области в 2006-2008 гг. по данным социально-гигиенического мониторинга.
1. Хронический алкоголизм
Алкоголизм представляет собой сложную медико-социальную проблему. Влияние острой и хронической алкогольной интоксикации на здоровье человека является одной из актуальных и до конца не решенных задач современной медицины. Поражая все органы и системы организма, алкоголь приводит к ранней инвалидизации трудоспособного населения. Распространенность алкоголизма среди населения оказывает существенное влияние на социальные и демографические процессы.
Отравление алкоголем в 2008 г. стало причиной смерти в 42,3 % случаев от всех отравлений (в 2007 г.- 53,3%). При этом 81,4% умерших от отравлений алкоголем  были в трудоспособном возрасте (в 2007 году - 80,5%). 

Наибольшее количество погибших  в возрастных группах: 30-39 лет (20,4%), 40-49 лет (29,2%), 50-59 лет (27,4%).

Из общего числа умерших от отравлений алкоголем преобладают мужчины – 80,5%; женщин – 19,5% (в 2007 году - 80,9% и 19,1% соответственно).
85,7%  мужчин, умерших от отравлений алкоголем в 2008 году, были лица  трудоспособного возраста,  среди женщин – 63,6 %.
Показатель смертности населения Волгоградской области от последствий, вызванных употреблением алкоголя, в 2008 году составил 50,4 на 100 тыс. населения, что выше выше, чем в 2007 году (45,6) в 1,1 раза.


Структура смертности от последствий употребления алкоголя в Волгоградской области в 2008 г. представлена следующим образом: наибольший удельный вест составила алкогольная кардиомиопатия (73,3%), затем  алкогольная болезнь печени (14,5%),  и случаи отравления алкоголем (8,6%). В 2007 г. удельный вес смертей по причине отравлений алкоголем был несколько выше: алкогольная кардиомиопатия занимала в структуре смертности 65,4%, отравления алкоголем - 18,0%, алкогольная болезнь печени - 13,4%. 

В 2008 г. в Волгоградской области было зарегистрировано 2 случая синдрома  зависимости от алкоголя (хронический алкоголизм) в возрастной группе детского населения – в Серафимовичском районе (1) и г. Волгограде (1), что составляет 0,5 на 100 тыс. детского населения (табл. 1).
Таблица 1
Показатели хронического алкоголизма (впервые установленного)

детского населения (0-14 лет)  Волгоградской области в 2006-2008 гг.

	2006 год
	2007 год
	2008 год

	Число

случаев (абс.)
	Показатель на

100 тыс. 
детск.нас.
	Число

случаев (абс.)
	Показатель на

100 тыс. 
детск. нас
	Число

случаев (абс.)
	Показатель на

100 тыс. 
детск. нас

	3
	0,8
	0
	0
	2
	0,5


В группе подросткового населения в 2008 г. зарегистрировано всего по области 26 случаев хронического алкоголизма, что составляет 24,5 на 100 тыс. подр. населения (таблица 2).
                                                                                                                                         Таблица 2

Показатели хронического алкоголизма (впервые установленного)

подросткового населения (15-17 лет)  Волгоградской области в 2006-2008 гг.

	2006 год
	2007 год
	2008 год

	Число

случаев (абс.)
	Показатель на

100 тыс. 

подр.нас.
	Число

случаев (абс.)
	Показатель на

100 тыс. 

подр. нас
	Число

случаев (абс.)
	Показатель на

100 тыс. 

подр. нас

	45
	39,2
	11
	9,6
	26
	24,5


  В 2008 году данные случаи зафиксированы в Кумылженском – 1 (100 на 100 тыс. подр. нас.), Новоаниннском  - 6 (375 на 100 тыс. подр. нас.), Урюпинском – 1 (34,5 на 100 тыс. подр. нас.)  районах области и г.Волгограде  -18 случаев (49,3 на 100 тыс. подр. нас.)

В 2007 г. синдром зависимости от алкоголя был установлен среди подросткового населения   Суровикинского  – 1 (52,6 на 100 тыс. подр. нас.), Городищенского  - 1 (34,5 на 100 тыс. подр. нас.) районов,  и в Волгограде – 9 (22,7 на 100 тыс. подр. нас.). 
У взрослого населения Волгоградской области в 2008 году  синдром зависимости от алкоголя впервые установлен в 4028 случаев, что составляет 188,1 на 100 тыс. взросл. нас. Данный показатель снизился за период 2007-2008 гг. в 1,3 раза (рис.1).
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Рис.  1. Динамика интенсивного показателя впервые установленного  хронического алкоголизма взрослого населения Волгоградской области в 2006-2008 гг.

Результаты ранжирования территорий области в 2008 году по данному показателю, рассчитанному для взрослого населения, представлены в таблице 3. Первое ранговое место – Быковский район (429,9 на 100 тыс. взросл. нас.), второе – Октябрьский район(413,8 на 100 тыс. взросл. нас.), третье – г. Волгоград (322,7 на 100 тыс. взросл. нас.)
Таблица 3
Синдром зависимости от алкоголя (хронический алкоголизм) с впервые установленным диагнозом в 2008 году у взрослого населения (от 18  и старше)  по административным территориям Волгоградской области 


	Районы
	Число случаев 
(абс. значение)
	Показатель на 100 тыс. взр. насел.
	Ранг

	Алексеевский
	15
	109,5
	11

	Быковский
	92
	429,9
	1

	Городищенский
	25
	52,1
	27

	Даниловский
	8
	57,6
	26

	Дубовский
	25
	106,4
	14

	Еланский
	5
	17,7
	33

	Жирновский
	6
	16,7
	34

	Иловлинский
	31
	112,3
	10

	Калачевский
	112
	224,9
	5

	Камышинский 
	145
	109,1
	12

	Киквидзенский
	10
	69,9
	22

	Клетский
	16
	108,1
	13

	Котельниковский
	7
	25,2
	32

	Котовский
	0
	0
	35

	Ленинский
	15
	58,1
	25

	Михайловский
	143
	198,1
	6

	Нехаевский
	10
	79,4
	19

	Николаевский
	23
	93,5
	16

	Новоаннинский
	20
	65,1
	23

	Новониколаевский
	53
	284,9
	4

	Октябрьский
	72
	413,8
	2

	Ольховский
	12
	87,0
	18

	Палласовский
	15
	44,1
	29

	Кумылженский
	13
	73,0
	21

	Руднянский
	15
	105,6
	15

	Светлоярский
	37
	128,5
	8

	Серафимовичский
	13
	61,9
	24

	Среднеахтубинский
	20
	43,7
	30

	Старополтавский
	8
	49,1
	28

	Суровикинский
	24
	78,7
	20

	Урюпинский
	111
	193,7
	7

	Фроловский
	41
	90,9
	17

	Чернышковский
	17
	121,4
	9

	г.Волгоград
	2759
	322,7
	3

	г. Волжский
	110
	41,5
	31

	Всего по области
	4028
	188,1
	


Наиболее высокие показатели в 2007 году были зафиксированы в Городищенском, Руднянском, Октябрьском, Быковском, Серафимовичском  районах области.

2. Алкогольные психозы

Алкогольные психозы – экзогенные психозы, обусловленные хронической алкогольной интоксикацией. 


В 2008 году впервые установленного диагноза «психотические расстройства, связанные с употреблением алкоголя (алкогольные психозы)» в Волгоградской области по возрастным контингентам дети и подростки зарегистрировано не было.

У взрослого населения в Волгоградской области в 2008 году было зарегистрировано 1964 случая впервые установленного диагноза «алкогольный психоз», что составляет  91,7 на 100 тыс. взрослого населения. За период 2007-2008 гг. данный показатель вырос в 2,3 раза (2007 г. - 39,6 на 100 тыс. взрослого населения). Результаты ранжирования территорий области  уровню интенсивного показателя  представлены в таблице 4.
Таблица 4
Сведения о впервые установленном диагнозе «Психотические расстройства, связанные с употреблением алкоголя (алкогольные психозы)» в 2008 году

 у взрослого населения (18 лет и старше)  
по административным территориям Волгоградской области 
	Районы
	Число случаев 

(абс. значение)
	Показатель на 100 тыс. взрослого населения
	Ранг

	Алексеевский
	1
	7,3
	32

	Быковский
	11
	51,4
	11

	Городищенский
	21
	43,8
	12

	Даниловский
	11
	79,1
	5

	Дубовский
	22
	93,6
	3

	Еланский
	3
	10,6
	30

	Жирновский
	7
	19,4
	26

	Иловлинский
	6
	21,7
	21

	Калачевский
	10
	20,1
	23

	Камышинский 
	113
	85,0
	4

	Киквидзенский
	9
	62,9
	6

	Клетский
	2
	13,5
	29

	Котельниковский
	8
	28,8
	17

	Котовский
	0
	0
	34

	Ленинский
	8
	31,0
	16

	Михайловский
	78
	108,0
	2

	Нехаевский
	5
	39,7
	13

	Николаевский
	6
	24,4
	19

	Новоаннинский
	6
	19,5
	25

	Новониколаевский
	4
	21,5
	22

	Октябрьский
	10
	57,5
	9

	Ольховский
	1
	7,2
	33

	Палласовский
	5
	14,7
	27

	Кумылженский
	11
	61,8
	7

	Руднянский
	5
	35,2
	15

	Светлоярский
	7
	24,3
	20

	Серафимовичский
	2
	9,5
	31

	Среднеахтубинский
	17
	37,1
	14

	Старополтавский
	0
	0
	34

	Суровикинский
	8
	26,2
	18

	Урюпинский
	33
	57,6
	8

	Фроловский
	9
	20,0
	24

	Чернышковский
	2
	14,3
	28

	г.Волгоград
	1377
	161,1
	1

	г. Волжский
	146
	55,1
	10

	Всего по области
	1964
	91,7
	



В 2008 г.  первое ранговое место по данной патологии занимает г. Волгоград – 161,1 на 100 тыс. взросл. нас., второе – Михайловский район (108,0 на 100 тыс. взросл. нас.), третье – Дубовский район (93,6 на 100 тыс. взросл. нас.).

В 2007 г. по данному показателю лидировали Михайловский район, г. Михайловка, Камышинский, Дубовский район, г. Камышин.
В 2008 году зафиксировано 4 случая со смертельным исходом, причиной которого явились алкогольные психозы (в 2007 году было зафиксировано 3 случая, в 2006 г. -  2) (статистическая форма С 51).
3. Синдром зависимости от наркотических веществ
 
 В 2008 году в возрастной группе детского населения (0-14 лет) в Волгоградской области  диагноз наркомании как впервые установленный, зарегистрирован не был (табл. 5). 

Таблица 5

Синдром зависимости от наркотических веществ (наркомании) с впервые установленным диагнозом у детского населения (0-14 лет)  
Волгоградской области в 2006-2008 гг.

	2006 год
	2007 год
	2008 год

	Число

случаев (абс.)
	Показатель на

100 тыс. 

детск.нас.
	Число

случаев (абс.)
	Показатель на

100 тыс. 

детск. нас
	Число

случаев (абс.)
	Показатель на

100 тыс. 

детск. нас

	1
	0,3
	2
	0,5
	0
	0



В предыдущие годы (2007-2006 гг.) данный диагноз впервые был установлен у детей в Суровикинском и Светлоярском районах области, г.Волгограде.
У подростков в 2008 году  впервые было установлено 20 случаев диагноза наркомании  на 5 административных территориях области. Показатель на 100 тыс. подросткового населения области составил 18,8 (рис.2).
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Рис.  2.  Динамика интенсивного показателя впервые установленного  синдрома зависимости от наркотических веществ подросткового населения Волгоградской области в 2006-2008 гг.

В разрезе районов области данный показатель за 2008 г. представлен в таблице 6.

Таблица 6 
Синдром зависимости от наркотических веществ (наркомании) с впервые установленным диагнозом в 2008 году у подросткового населения (15-17 лет) административных территорий Волгоградской области 
	Районы
	Число случаев

 (абс. значение)
	Показатель на 100 тыс. подросткового населеления
	Ранг

	Камышинский 
	1
	15,1
	4

	Серафимовичский
	1
	83,3
	1

	Суровикинский 
	1
	55,6
	2

	г. Волгоград
	16
	43,8
	3

	г. Волжский
	1
	8,3
	5

	Всего по области
	20
	18,8
	



В 2007 г. в группе подросткового населения данный диагноз был впервые установлен в Жирновском, Суровикинском, Фроловском районах, гг. Волгограде, Волжский.

В возрастной группе взрослого населения в  2008 году был впервые установлен диагноз наркомании у 696 человек (32,5 на 100 тыс. взросл. нас.). За период 2007-2008 гг. показатель снизился в 1,1 раза (рис. 3).
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Рис. 3.  Динамика интенсивного показателя впервые установленного  синдрома зависимости от наркотических веществ взрослого населения Волгоградской области в 2006-2008 гг.

Территории области проранжированы по данному интенсивному, показателю, рассчитанному для взрослого населения. На первом  ранговом месте в 2008 г. – г. Волгоград (64,4 на 100 тыс. взросл. нас.) (таблица 7).
Таблица 7
Синдром зависимости от наркотических веществ (наркомании) с впервые установленным диагнозом в 2008 году у взрослого населения (18 лет и старше) Волгоградской области в разрезе районов

	Районы
	Число случаев 

(абс. значение)
	Показатель на 100 тыс. взрослого населения
	Ранг

	Алексеевский
	1
	7,3
	15

	Быковский
	0
	0
	

	Городищенский
	3
	6,3
	16

	Даниловский
	3
	21,6
	6

	Дубовский
	1
	4,3
	20

	Еланский
	0
	0
	

	Жирновский
	6
	16,7
	8

	Иловлинский
	1
	3,6
	22

	Калачевский
	4
	8,0
	14

	Камышинский 
	38
	28,5
	4

	Киквидзенский
	2
	14,0
	9

	Клетский
	0
	0
	

	Котельниковский
	0
	0
	

	Котовский
	0
	0
	

	Ленинский
	1
	3,9
	21

	Михайловский
	6
	8,3
	12

	Нехаевский
	0
	0
	

	Николаевский
	2
	8,1
	13

	Новоаннинский
	4
	13,0
	10

	Новониколаевский
	1
	5,4
	18

	Октябрьский
	1
	5,7
	17

	Ольховский
	0
	0
	

	Палласовский
	0
	0
	

	Кумылженский
	4
	22,5
	5

	Руднянский
	0
	0
	

	Светлоярский
	1
	3,5
	23

	Серафимовичский
	10
	47,6
	2

	Среднеахтубинский
	2
	4,4
	19

	Старополтавский
	0
	0
	

	Суровикинский
	10
	33,8
	3

	Урюпинский
	2
	3,5
	23

	Фроловский
	8
	17,7
	7

	Чернышковский
	0
	0
	

	г. Волгоград
	551
	64,4
	1

	г. Волжский
	34
	12,8
	11

	Всего по области
	696
	32,5
	


В 2007 г. по данному показателю среди взрослого населения области лидировал Суровикинский район (220,4 на 100 тыс. взросл. нас.).

Проблема алкоголизма и наркоманий выходит за рамки только медицинских аспектов, требует совместных межведомственных усилий (органов внутренних дел, таможенного контроля, учреждений здравоохранения и образования, сферы культуры, СМИ и т.д.) по совершенствованию методов борьбы с наркоманией и алкоголизмом,  выявлению больных и потенциально опасных групп населения, организации динамического учета, выработки действенных методов адаптации  к нормальной жизни, особенно  молодых людей. 
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