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Комплексный план 

мероприятий по обеспечению профилактических и противоэпидемических мероприятий
по менингококковой инфекции  на территории Волгоградской  области (2010-2014 годы)

Заболеваемости менингококковой инфекцией свойственна цикличность. Периодические подъемы заболеваемости возникают через длительные межэпидемические периоды (от 10 - 30 и более лет) и вызываются одной из серогрупп менингококка. В последние 10 лет заболеваемость менингококковой инфекцией на территории Волгоградской области снижалась и по уровню заболеваемости менингококковой инфекции в течение последних 3-х лет область отнесена к территориям с низкой заболеваемостью. В настоящее время  отмечается межэпидемический период менингококковой инфекции, о чем свидетельствует спорадическая заболеваемость менингококковой инфекцией с регистрацией одного случая заболевания в очаге, циркуляция возбудителей основных серогрупп менингококковой инфекции A, B, C, Y, W-135, низкий удельный вес жителей имеющих напряженность иммунитета к возбудителям менингококковой инфекции серогрупп А и С. Вместе с тем на сопредельных территориях, таких как Астраханская область регистрируются высокие уровни заболеваемости, что сохраняет эпидемическую значимость и актуальность менингококковой инфекции. 
В 2009 году в Волгоградской области зарегистрировано 18 случаев менингококковой инфекции, что составило  0,69  на 100 тысяч населения и в 1,2 раза ниже уровня 2008 года  (21 случай с показателем 0,8 о/оооо), а также в 2,1 раза ниже заболеваемости по Российской Федерации (1,45 на 100 тысяч населения).   За 6 месяцев 2010 года в Волгоградской области зарегистрировано 8 случаев менингококковой инфекции, что составило  0,31  на 100 тысяч населения и в 1,3 раза ниже уровня аналогичного периода 2009 года  (10 случаев с показателем 0,38 о/оооо). Все зарегистрированные случаи менингококковой инфекции протекали в виде генерализованных форм, в структуре наибольший удельный вес приходится на менингококкцемию 50 % случаев. Госпитализация заболевших менингококковой инфекцией, в основном, проводилась в первые сутки от обращения больного – 94,4 %.

Так же как и в предыдущие годы в 2009 году сохранялась выраженная зимне-весенняя сезонность, на этот период времени приходилось 61,1 %  от общего числа случаев.  

Анализ возрастной структуры свидетельствует о равенстве вовлечения в эпидемический процесс взрослого и детского населения. Взрослые в структуре заболевших составили 50 %, дети (0-14 лет) 50 %, причем наибольший уровень заболеваемости приходится на детей первых двух лет жизни (5 случаев) – 27, 8 %. Выросла летальность при менингококковой инфекции и составила в первом полугодии 2010 года 37,5 %.
Лабораторное (серологическое, бактериологическое) обследование больных менингококковой инфекцией составило 100,0 %, лабораторно подтвержден диагноз в 66,7 (12 случаев), что ниже уровня 2008 года (76,2 %). В 2010 году уровень лабораторного подтверждения диагноза менингококковой инфекции продолжает снижаться, и по итогам шести месяцев составил 25 %.

Низкий уровень лабораторной диагностики не позволяет исчерпывающе оценить эпидемиологическую обстановку и достоверно определить основные индикаторные показатели напряженности эпидемического процесса менингококковой инфекции. Отсутствие этиологического диагноза в значительной мере обуславливает ошибки в тактике лечения, затрудняет проведение адекватных профилактических и противоэпидемических мероприятий, в связи с чем необходимо совершенствование организационных и методологических основ лабораторной диагностики.

Одним из важных параметров эпидемиологического надзора за менингококковой инфекцией является изучение серогрупповой характеристики менингококков. При определении серогруппового пейзажа клинических менингококковых штаммов установлено, что доля менингококков серогруппы А составила 50,1% (2008 год – 50 %), серогруппы В – 33,3 % (в 2008 году – 18,8 %), серогруппы С – 8,3 % (2008 год – 18,8 %), серогруппы W135 – 8,3 % (2008 год – не определялся). 


Серологический скрининг напряженности иммунитета к менингококковой инфекции, проведенный среди жителей области в 2009 году свидетельствует о низкой циркуляции возбудителей менингококковой инфекции, удельный вес лиц  имеющих «нулевой» титр к возбудителю менингококковой инфекции типа А составил 77,5 %, типа С – 92,5 %.  

Целью разработки «Комплексного плана мероприятий по обеспечению профилактических и противоэпидемических мероприятий по менингококковой инфекции на территории Волгоградской  области (2010-2014 годы)» является совершенствование профилактических мероприятий в межэпидемический период, в период эпидемического подъема, а также при возникновении групповых заболеваний менингококковой инфекцией.  

Основные задачи:

-  реализация системы диагностики, мониторинга возбудителя менингококковой инфекции;

- проведение комплекса профилактических и противоэпидемических мероприятий при возникновении очагов менингококковой инфекции и групповых заболеваний. 

Для реализации цели и задач планом предусмотрены следующие мероприятия: 

	№

п/п
	Перечень мероприятий
	Срок 

исполнения 
	Ответственные

исполнители

	1
	2
	3
	4

	I. Профилактические мероприятия по  менингококковой инфекции  в межэпидемический период

	1.1.
	Проведение ретроспективного и оперативного анализа заболеваемости менингококковой инфекцией по административным территориям и области в целом, выносить в органы исполнительной власти предложения по стабилизации ситуации
	ежегодно
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области,

ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологиив Волгоградской области»

	1.2.
	Организация и проведение мониторинга циркуляции возбудителей менингококковой инфекции среди населения: плановые бактериологические и серологические исследования среди декретированных контингентов, анализ серогрупповой принадлежности штаммов, выделяемых от больных генерализованной формой менингококковой инфекции и назофарингитом
	ежегодно 

согласно графику
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области,

ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области»,

Руководители органов управления

здравоохранением,

главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения  

	1.3.
	Проведение анализа диагностики менингококковой инфекции, в том числе состояния и работы бактериологических лабораторий
	ежегодно
	Руководители органов управления

здравоохранением, 

главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения, 
Управление Роспотребнадзора
 по Волгоградской области

	1.4.
	Организация и проведение систематической подготовки и переподготовки специалистов лечебно-профилактических учреждений, лабораторной сети, врачей-эпидемиологов по вопросам эпидемиологии, диагностики и профилактики менингококковой инфекции и гнойных бактериальных менингитов


	ежегодно
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области,

ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области»,

руководители органов управления

здравоохранением,

главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения

	1.5.
	Организация и проведение противоэпидемических мероприятий в очаге менингококковой инфекции (госпитализация больного генерализованной формой, осмотр лиц, общавшихся с больным, бактериологическое обследование лиц с назофарингитом  до назначения лечения, химиопрофилактика контактных, медицинское наблюдение с ежедневной термометрией, осмотром носоглотки и кожного покрова)
	при регистрации
	Руководители медицинских учреждений независимо от форм собственности,

ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области»

	1.6.
	Организация и проведение экстренной вакцинации менингококковой вакциной при регистрации в очаге вторичных заболеваний генерализованными формами менингококковой инфекции в течение одного месяца 
	при регистрации
	Руководители органов управления

здравоохранением,

главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения

	1.7.
	Обеспечение контроля (надзора) за полнотой, своевременностью и качеством проведения комплекса противоэпидемических мероприятий в очагах менингококковой инфекции
	ежегодно
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области

	1.8.
	Информирование Референс-центр по мониторингу за бактериальными менингитами о всех случаях летальных исходов от менингококковой инфекции и при возникновении групповой заболеваемости генерализованных форм менингококковой инфекции среди населения для оказания методической и практической помощи
	при регистрации
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области

	1.9.
	Направление выделенных культур менингококков, пневмококков, гемофильных палочек тип b, секционного материала от больных с летальным исходом при подозрении на заболевание генерализованных форм менингококковой инфекцией (ГФМИ), клинического материала от больных ГФМИ при групповых случаях заболеваний в лабораторию Референс-центра по мониторингу за бактериальными менингитами для изучения биологических и генетических свойств 
	при регистрации
	Руководители органов управления

здравоохранением,

главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения,

ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области»  

	1.10.
	Представление в Референс-центр по мониторингу за бактериальными менингитами информации о всех выявленных случаях заболевания менингококковой инфекцией и бактериальными менингитами 
	ежегодно в срок до 15 марта следующего за отчетным года
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области

	1.11.
	Определение численности контингентов, подлежащих иммунизации при угрозе эпидемического подъёма и потребности в менингококковой вакцине 
	при угрозе эпидемического подъёма
	Руководители органов управления

здравоохранением,

главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения, 
Управление Роспотребнадзора 

по Волгоградской области

	1.12.
	Утверждение состава прививочных бригад для проведения массовых профилактических прививок по эпидемическим показаниям на дому для согласования с Управлением Роспотребнадзора, органами управления здравоохранением
	при угрозе эпидемического подъёма
	главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения, 


	1.13.
	Организация, проведение, достоверность учета профилактических прививок против менингококковой инфекции подлежащих контингентов


	при угрозе эпидемического подъёма
	Руководители органов управления

здравоохранением,

главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения, 
Управление Роспотребнадзора 

по Волгоградской области

	II. Мероприятия в  период  эпидемического подъема менингококковой инфекции

	2.1.
	Инициировать внеплановые заседания санитарно-противоэпидемических комиссий по проблеме менингококковой инфекции
	своевременно
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области,   
ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии
в Волгоградской области»

	2.2.
	Определить границы и территории неблагополучные по менингококковой инфекции
	своевременно
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области,

ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области»

	2.3.
	Определить численность контингентов, подлежащих иммунизации и потребность в менингококковой вакцине 
	своевременно
	Руководители органов управления

здравоохранением,

главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения,

 Управление Роспотребнадзора 

по Волгоградской области

	2.4.
	Обеспечить проведение комплекса противоэпидемических и профилактических мероприятий в очагах инфекции, в детских  дошкольных организациях, домах ребенка, детских домах, школах, школах-интернатах, в детских оздоровительных организациях, общежитиях  средних и высших учебных заведений
	своевременно 
	Руководители органов управления

здравоохранением,

главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения,

 Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области,

ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области»

	2.5.
	Оперативное обеспечение взаимоинформации заинтересованных служб и ведомств  об эпидситуации по менингококковой инфекции 
	своевременно 
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области,

заинтересованные службы и ведомства

	2.6.
	Обеспечить реализацию мер, направленных на соблюдение санитарно-противоэпидемического режима в инфекционных стационарах и отделениях, а также наличие необходимого перечня медикаментов для лечения менингококковой инфекции
	постоянно
	Руководители органов управления

здравоохранением, главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения,  главные врачи инфекционных стационаров

	2.7.
	Предусмотреть развертывание дополнительного коечного фонда с учетом перепрофилирования отделений в условиях роста числа больных менингококковой инфекцией
	своевременно
	Руководители органов управления

здравоохранением, главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения,  главные врачи инфекционных стационаров

	2.8. 
	Принимать меры по оснащению современным лабораторным оборудованием лабораторий лечебно-профилактических учреждений с целью обеспечения этиологической расшифровки менингококковой инфекции
	своевременно
	Руководители органов управления

здравоохранением, главные врачи государственных, муниципальных учреждений здравоохранения

	2.9.
	Проводить мониторинг заболеваемости менингококковой инфекцией (слежение за заболеваемостью и летальностью, возрастной структурой и контингентами заболевших, очаговостью), анализ серогрупповой принадлежности штаммов, выделяемых от больных генерализованной формой менингококковой инфекции и назофарингитом, слежение за иммунологической структурой населения к менингококку основных серогрупп A, B и C
	постоянно
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области, 
ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области»

	2.10.
	Проводить экспертную оценку эффективности проводимых мероприятий, прогнозирование развития эпидемической ситуации
	постоянно
	Управление Роспотребнадзора 
по Волгоградской области, 
ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области»


	Председатель 

Комитета по здравоохранению 

Администрации Волгоградской области 

                                                                           М.С. Дворецкая


	Руководитель 

Управления Роспотребнадзора 

по Волгоградской области                                                         

                                                                        А.В.Злепко


	


