Заболеваемость детей первого года жизни
 в Волгоградской области
При анализе заболеваемости детского населения первого года жизни использована компьютерная база данных ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Волгоградской области», составленная по материалам ГУЗ ВОМИАЦ (ф. № 31 “Сведения о медицинской помощи детям и подросткам-школьникам”).
В 2010г. показатель заболеваемости детского населения первого года жизни составил 2279,3 (на 1000 дет. населения до 1 года).

В сравнении с 2006 годом, темп убыли составил – 6,9%, а в сравнении с 2009 годом  - 3,6%. На рис. 1 представлен уровень заболеваемости детей первого года жизни в динамике 2006-2010г.г.
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Рис. 1. Динамика показателя заболеваемости детей первого года жизни 

Волгоградской области 2006-2010г.г.
К территориям с наиболее высокими показателями заболеваемости детей первого года жизни, превышающими среднеобластной показатель, как и в 2009 году, относятся: Николаевский – 4533,2 (в 2009г. - 4061,4) район,  г. Волгоград – 3162,5 (в 2009г. - 3506,5), г. Волжский – 2493,3 (в 2009г. - 3062,2) (табл.1).

    
Таблица 1.

Распространенность заболеваний у детей первого года жизни в 2009-2010г.г.
(на 1000 детей первого года жизни)

	Административный район
	Год
	Темп прироста 2009/2010г.г.

	
	2009
	2010
	

	
	Абс.
	На 1000 дет. первого года жизни
	ранг
	Абс.
	На 1000 дет. первого года жизни
	ранг
	

	Алексеевский
	159
	893,3
	33
	166
	1024,7
	31
	14,7

	Быковский
	350
	765,9
	35
	116
	352,6
	37
	-54,0

	Городищенский
	1004
	1164,7
	26
	875
	1266,3
	29
	8,7

	Даниловский
	147
	742,4
	36
	130
	807,5
	34
	8,8

	Дубовский
	778
	1916,3
	7
	705
	2149,4
	8
	12,2

	Еланский
	983
	2816,6
	4
	711
	2221,9
	7
	-21,1

	Жирновский
	1080
	2113,5
	5
	855
	1815,3
	14
	-14,1

	Иловлинский
	523
	970,3
	30
	562
	1344,5
	26
	38,6

	Калачевский
	553
	731,48
	37
	500
	862,1
	33
	17,9

	Камышинский
	642
	1158,8
	27
	555
	1247,2
	30
	7,6

	Киквидзенский
	346
	1647,6
	17
	111
	616,7
	36
	-62,6

	Клетский
	328
	1401,7
	19
	299
	1472,9
	20
	5,1

	Котельниковский
	756
	1730
	10
	859
	1939,1
	12
	12,1

	Котовский
	456
	1070,4
	29
	567
	1400,0
	24
	30,8

	Кумылженский
	332
	1307,1
	23
	261
	1450,0
	21
	10,9

	Ленинский
	849
	1837,7
	9
	734
	2146,2
	9
	16,8

	Михайловский
	135
	432,7
	38
	114
	350,8
	38
	-18,9

	Нехаевский
	222
	1275,9
	24
	232
	1516,3
	18
	18,8

	Николаевский
	1787
	4061,4
	1
	1845
	4533,2
	1
	11,6

	Новоаннинский
	374
	836,7
	34
	579
	1368,8
	25
	63,6

	Новониколаевский
	346
	1218,3
	25
	461
	1822,1
	13
	49,6

	Октябрьский
	363
	1077,2
	28
	421
	1670,6
	15
	55,1

	Ольховский
	414
	1676,1
	15
	455
	2286,4
	6
	36,4

	Палласовский
	699
	954,92
	31
	690
	976,0
	32
	2,2

	Руднянский
	334
	1704,1
	13
	333
	2094,3
	10
	22,9

	Светлоярский
	881
	1545,6
	18
	626
	1320,7
	28
	-14,6

	Серафимовичский
	265
	946,4
	32
	190
	785,1
	35
	-17,0

	Среднеахтубинский
	940
	1318,4
	21
	853
	1400,7
	23
	6,2

	Старополтавский
	609
	1903,1
	8
	667
	2425,5
	4
	27,4

	Суровикинский
	728
	1693
	14
	660
	1527,8
	17
	-9,8

	Урюпинский
	1540
	2101
	6
	1547
	2001,3
	11
	-4,7

	Фроловский
	259
	1314,7
	22
	398
	2397,6
	5
	82,4


	Чернышковский
	295
	1385
	20
	271
	1489,0
	19
	7,5

	г.Волгоград
	36082
	3506,5
	2
	37798
	3162,5
	2
	-9,8

	г.Волжский
	9401
	3062,2
	3
	8759
	2493,3
	3
	-18,6

	г.Камышин
	2046
	1707,8
	12
	1647
	1324,0
	27
	-22,5

	г.Михайловка
	1170
	1713
	11
	1177
	1605,7
	16
	-6,3

	г.Фролово
	741
	1661,4
	16
	720
	1403,5
	22
	-15,5

	Всего по области
	68917
	2364,6
	-
	68462
	2279,3
	
	-3,6



Наиболее интенсивный темп прироста заболеваемости детей до года в 2010 году, в сравнении с 2009 годом, наблюдался на следующих административных территориях: Фроловском (+82,4%), Новоаннинском (+63,6%), Октябрьском (+55,1%), Новониколаевском (+49,6%), Иловлинском (+38,6%) районах.

На рис. 2 представлено ранжирование административных территорий Волгоградской области по показателю заболеваемости детей первого года жизни в 2010г.
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Рис. 2. Ранжирование административных территорий Волгоградской области по показателю заболеваемости детей первого года жизни в 2010 году.

В сравнении с 2009г. отмечается убыль как заболеваемости детей до года в целом, так и по большинству классов болезней. В 2010г. темп прироста новообразований составил +16%, болезней мочеполовой системы +15,2%, болезней нервной системы +3,5%, болезней глаза и его придаточного аппарата +2,1% (табл.2).

              
Таблица 2
Распространенность  заболеваний у детей первого года жизни
(на 1000 детей первого года жизни)

	Наименование заболевания
	Показатель на 1000 детей первого года жизни
	Темп прироста (убыли) % 2009/2010г.г.

	
	2009г.
	2010г.
	

	Общая заболеваемость
	2364,6
	2279,3
	-3,6



	Из них (
Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	62,1
	58,3
	-6,1

	Новообразования
	8,1
	9,4
	16,0

	Болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлек. иммунный механизм
	76,1
	73,5
	-3,4

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ
	22,0
	18,4
	-16,4

	Болезни нервной системы
	212,6
	220,0
	3,5

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	80,1
	81,8
	2,1

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	34,2
	31,6
	-7,6

	Болезни системы кровообращения
	11,5
	10,6
	-7,8

	Болезни органов дыхания
	1005,0
	971,0
	-3,4

	Болезни органов пищеварения
	111,3
	102,2
	-8,2

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	62,3
	61,2
	-1,8

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	31,9
	30,1
	-5,6

	Болезни мочеполовой системы
	56,0
	64,5
	15,2

	Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде
	484,1
	447,1
	-7,6

	Врожденные аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	66,7
	64,4
	-3,4

	Травмы, отравления и некоторые др. последствия воздействия внешних причин
	16,9
	13,6
	-19,5


Структура заболеваемости детей первого года жизни:

В 2010 году основное место в структуре заболеваемости детей до 1 года занимают болезни органов дыхания – 42,6% (в 2009г. - 42,5%), на второй позиции  – отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде – 19,6% (в 2009г. -  20,5%),  далее болезни нервной системы –  9,7% (в 2009г. - 9,0%), болезни органов пищеварения – 4,5% (в 2009г. - 4,7%), болезни глаза и его придаточного аппарата – 3,6% (в 2009г. - 3,4%) (рис. 3).
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Рис. 3. Структура (%) заболеваемости детей до 1 года Волгоградской области в 2010 г.

В таблице № 3 представлены наиболее высокие показатели заболеваемости детей первого года жизни по основным классам болезней в  2009г., значительно превышающие среднеобластной уровень: 




   Таблица 3.

Территории риска по показателям заболеваемости детей первого года жизни в Волгоградской области по основным

классам болезней в 2010 году.

	Нозологические формы
	Среднеобластной показатель (на 1000 детей 1 года жизни)
	Показатель на 1000 детей 1 года жизни на административных территориях

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	58,3
	Николаевский – 162,2
г. Волжский – 109,9

Урюпинский – 106,1
г. Камышин – 102,9

	Болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлек. иммунный механизм
	76,1
	Котельниковский -367,9

Ольховский – 331,7
Фроловский-180,7
Николаевский – 167,1

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ
	18,4
	Дубовский – 7109,8

Котельниковский -90,3 

Чернышковский – 82,4
Ленинский – 64,3

	Болезни нервной системы
	220,0
	г. Волгоград – 456,9

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	81,8
	г. Волжский – 168,7
Николаевский-110,6

г. Волгоград – 108,7

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	31,6
	Старополтавский – 94,5
Ленинский-78,9

	Болезни органов дыхания
	971,0
	Николаевский – 21665,8
Фроловский-1355,4

Старополтавский –1349,1

	Болезни органов пищеварения
	102,2
	Николаевский – 321,9
Старополтавский – 178,2

г. Волгоград – 139,3

	Болезни мочеполовой системы
	64,5
	г. Волгоград – 122,8

	Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде
	447,1
	г. Волгоград – 714,3
Кумылженский-583,3

Николаевский – 530,7

	Новообразования
	9,4
	Ленинский– 32,2

г. Камышин – 30,5

	Болезни системы кровообращения
	10,6
	Ольховский-60,3

Среднеахтубинский – 23,0
г. Волгоград – 20,2

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	61,2
	Ольховский – 150,8

Дубовский – 143,3

Суровикинский-136,6
Октябрьский-111,1

	Врожденные аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	64,4
	Дубовский – 186,0
Светлоярский -145,6

Ольховский-125,6

г. Волжский – 99,6

	Травмы, отравления и некоторые др. последствия воздействия внешних причин
	13,6
	Николаевский – 49,1

г. Волжский – 42,4
г. Михайловка – 32,7

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	30,1
	г. Волгоград – 64,8



На первом году жизни влияние на частоту заболеваемости ребенка оказывают многие факторы: состояние здоровья матери во время беременности, недоношенность ребенка, особенности питания, своевременность обращения в случае заболевания к педиатру и т.д. Именно первый год жизни ребенка имеет большое значение в формировании здоровья в будущем. Поэтому необходима реализация комплекса мер, направленных на формирование здорового образа жизни у будущих матерей, а также, повышение качества медицинского обслуживания в женских консультациях, поликлиниках.
