КАЧЕСТВО ПОЧВЫ В  ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ  

В 2014 ГОДУ ПО ДАННЫМ СОЦИАЛЬНО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА

Создание базы многолетних данных лабораторного контроля почвы,  систематизация и анализ динамики получаемых результатов – важное направление социально-гигиенического мониторинга и санитарно-эпидемиологического надзора, позволяющее  предупреждать и минимизировать влияние данного фактора среды обитания на здоровье населения как области в целом, так и отдельных ее территорий.

Санитарное состояние почвы оценивается по совокупности санитарно-химических, микробиологических, паразитологических, энтомологических показателей. Также для оценки техногенной нагрузки на почву используются суммарные показатели загрязнения почвы – Кпочвы, Zс которые характеризуют степень химического загрязнения почвы. Кпочвы  определялся как сумма коэффициентов концентраций отдельных компонентов загрязнения (частное от деления фактического содержания веществ в почве на его предельно допустимую концентрацию (или ОДК)); Zс рассчитывется  как сумма коэффициентов концентраций химических элементов-загрязнителей (Кс) (отношение фактического содержания определяемого вещества в почве (Сi) в мг/кг почвы к региональному фоновому (Сфi):  Кс=Сi/Сфi). 

Для осуществления социально-гигиенического мониторинга на территории Волгоградской области определено 177 точек для контроля почвы. Лабораторные исследования проводятся ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Волгоградской области». В 2014 г. исследовались такие санитарно-химические показатели как свинец, кадмий, медь, цинк, никель, ртуть, мышьяк, рН, пестициды: ГХЦГ, ДДТ; микробиологические - индекс БГКП, энтерококков, патогенная флора и паразитологические показатели - яйца гельминтов. 

Точки наблюдения за качеством почвы установлены в зонах различного функционального назначения. Наибольшее количество мониторинговых точек находится на территориях общеобразовательных, дошкольных образовательных организаций (49%) и селитебных территориях (31%). Тенденция совпадает со среднероссийской (табл. 1).

                                                                      Таблица 1

Удельный вес мониторинговых точек за состоянием почв по зонам наблюдения 

в 2014 г.
	№

п/п
	          Зоны наблюдения
	Удельный вес мониторинговых точек, %

	
	
	Волгоградская 

область
	РФ

	1
	Общеобразовательные и дошкольные образовательные организации
	49
	52,6

	2
	Селитебная территория населенных мест
	31
	28,0

	3
	Зоны рекреации
	15
	12,2

	4
	Территории медицинских организаций
	5
	7,1



 В 2014 г. по программе СГМ исследования по санитарно-химическим показателям проводились на 19 муниципальных территориях Волгоградской области. Превышения ПДК (ОДК) выявлялись в Городищенском, Дубовском, Михайловском районах, г. Волгограде (по свинцу и цинку).

 По микробиологическим показателям отбор проб  осуществлялся  на 30 территориях, несоответствия гигиеническим нормативам (индексы БГКП и энтерококков) зафиксированы в Городищенском, Даниловском, Дубовском, Николаевском, Новониколаевском, Нехаевском, Светлоярском, Серафимовичском, Среднеахтубинском, Урюпинском районах, городах Волгограде и Волжском.  
Паразитологические показатели контролировались на всех административных территориях области. При этом, обнаружение яиц  гельминтов отмечено в Быковском, Светлоярском, Среднеахтубинском, Урюпинском районах, г. Волгограде (яйца токсокар).
Вцелом по Волгоградской области по программе СГМ в 2014 г. было проанализировано:

- 537 проб по санитарно-химическим показателям, из них в 11 отмечены превышения ПДК (ОДК);

- 724 пробы по микробиологическим показателям, из которых 70 проб не соответствовало гигиеническим нормативам;
- 833 пробы по паразитологическим показателям, из них 6 – не соответствовало санитарно-гигиеническим требованиям.
В сравнительном анализе с аналогичными данными по Российской Федерации результаты контроля почвы в Волгоградской области при проведении социально-гигиенического мониторинга представлены на рис. 1. Удельный вес проб, не соответствующих нормативам по микробиологическим показателям, в Волгоградской области в 2014 г. выше, чем общероссийский показатель. 
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Рис. 1. Доля проб исследованных почв с превышением гигиенических нормативов по санитарно-химическим, микробиологическим и паразитологическим показателям 

в 2014 г. (%)

На основании результатов лабораторных исследований в рамках программы социально-гигиенического мониторинга были рассчитаны  показатели загрязнения Кпочвы и Zс. Они позволяют косвенно судить о техногенной нагрузке на окружающую среду и ранжировать территории, выделяя наиболее проблемные.
В 2014 г. наиболее высокие показатели загрязнения почвы Zс в Волгоградской области - в  г. Волгограде, Городищенском и Дубовском районах. Категория почв на территориях Волгоградской области и                  г. Волгограда оценивается по суммарному показателю Zс как допустимая (значение показателя менее 16)  (таблица  2).    
                                                                                                                     Таблица 2
Значения суммарных показателей загрязнения почвы

в районах Волгоградской области в 2014 году
	Наименование административной 

территории
	Номер точки контроля
	Суммарный

показатель 

загрязнения

почвы Кпочвы
	Суммарный

показатель 

загрязнения

почвы Zс

	Камышинский район 
	100201
	0,85
	4,42

	
	100202
	0,55
	2,99

	
	100203
	0,65
	3,44

	
	100204
	0,58
	3,14

	
	100205
	1,09
	5,96

	
	
	
	

	Михайловский район
	160201
	0,21
	0,8

	
	160202
	0,19
	0,8

	
	160203
	0,2
	0,86

	
	160204
	0,22
	0,22

	
	160205
	0,22
	0,22

	
	
	
	

	Ленинский район
	150201
	0,93
	3,53

	
	150202
	0,83
	3,36

	
	150203
	0,97
	3,74

	Новониколаевский район
	200201
	0,44
	1,57

	
	200202
	0,5
	1,93

	
	
	
	

	Нехаевский район
	170101
	1,0
	3,29

	
	170102
	0,5
	1,73

	
	
	
	

	Руднянский район
	250201
	1,02
	5,49

	
	
	
	

	Жирновский район
	70201
	1,1
	5,94

	
	
	
	

	Серафимовичский район
	270201
	0,31
	0,62

	
	270202
	0,26
	0,52

	
	270203
	0,26
	0,52

	
	270204
	0,3
	0,6

	
	270205
	0,25
	0,51

	
	270206
	0,29
	0,58

	
	270207
	0,26
	0,52

	
	
	
	

	Котовский район
	140201
	1,06
	5,8

	
	
	
	

	Кумылженский район
	240201
	0,15
	0,49

	
	240202
	0,18
	0,59

	
	240203
	0,15
	0,56

	
	240204
	0,17
	0,53

	Среднеахтубинский район
	280201
	1,5
	5,0

	
	280202
	1,72
	5,69

	
	280203
	1,1
	3,98

	
	280204
	0,59
	2,28

	
	280205
	0,95
	3,41

	
	
	
	

	Урюпинский район
	310201
	0,66
	2,16

	
	310202
	0,34
	1,3

	
	310203
	0,36
	1,49

	
	310204
	0,37
	1,42

	
	310205
	0,41
	1,66

	
	310206
	0,35
	1,4

	
	310207
	0,3
	0,61

	
	
	
	

	Городищенский район
	30201
	2,11
	9,74

	
	30202
	3,24
	12,2

	
	30203
	2,76
	11,3

	
	30204
	1,96
	9,2

	
	
	
	

	Дубовский район
	50201
	2,26
	9,89

	
	50202
	1,96
	9,5

	
	50203
	2,2
	9,9

	
	
	
	

	Даниловский район
	40201
	0,26
	1,1

	
	40202
	0,21
	0,9

	
	40203
	0,27
	1,08

	
	
	
	

	Светлоярский район
	260201
	0,48
	2,95

	
	260202
	0,43
	2,1

	
	
	
	

	г. Волжский
	350201
	2,0
	5,43

	
	350202
	1,4
	3,65

	
	350203
	1,42
	5,64

	
	350204
	1,69
	4,78

	
	350205
	1,5
	4,19

	
	350206
	1,55
	4,39

	
	350207
	1,46
	4,1

	
	350208
	1,37
	3,73

	
	350209
	1,2
	3,14

	
	
	
	

	г. Волгоград
	Красноармейский р-н
	0,44-0,97
	2,95-4,2

	
	Кировский р-н
	0,68-0,87
	3,7-4,3

	
	Советский р-н
	1,79-2,04
	8,1-9,8

	
	Ворошиловский р-н
	1,36-2,12
	5,4-8,6

	
	Дзержинский р-н
	0,48-1,6
	2,2-6,1

	
	Центральный р-н
	1,56-3,79
	5,9-13,8

	
	Краснооктябрьский р-н
	0,63-2,71
	2,9-10,4

	
	Тракторозаводской р-н
	1,54-2,43
	5,5-9,6

	
	
	
	


Химические вещества  попадают в почву вследствие хозяйственной деятельности человека, и их содержание, превышающее гигиенические нормативы, является следствием нарушения санитарных и технических правил работы с ними. Загрязнение почв тяжелыми металлами может происходить вследствие разных причин. Среди них: поступление отходов металлообрабатывающей промышленности, продуктов сгорания топлива, автомобильных выхлопных газов (главный загрязнитель почвы свинцом), химических веществ, применяемых в сельском хозяйстве и др. Распределение тяжелых металлов по поверхности почвы определяется многими факторами: климатическим особенностями региона, видами источников загрязнения (твердые, жидкие, газообразные), геохимическими параметрами почвы, видами произрастающей растительности, рельефом местности. Техногенные продукты могут перерабатываться естественным путем (например, рассеивание поверхностными и внутрипочвенными водами) или накапливаться в почве. 
Проблемой является избыточное накопление тяжелых металлов в почвах вследствие их токсичности для человека и животных. Удержанию солей тяжелых металлов в почве способствуют их свойства образовывать комплексоны с гумусом, формирование нерастворимых соединений, адсорбция на поверхности почвы.
Поступление тяжелых металлов в организм человека происходит вместе с пищевыми продуктами и продовольственным сырьем путем включения их в пищевые цепи. Органами-мишенями при  данном долгосрочном воздействии тяжелых металлов являются: нервная система, печень, почки, кроветворная система (свинец, мышьяк, ртуть, кадмий);  пищеварительный тракт, кожа (мышьяк). Особенно серьезны последствия этого воздействия на детский организм.  

Для своевременного снижения и устранения вредного воздействия на организм человека химических веществ, загрязняющих почву, необходимы меры санитарно-технического и планировочного характера, охватывающие имеющиеся промышленные и сельскохозяйственные объекты их применения, строгий контроль за соблюдением регламентов работы с потенциально опасными веществами, санитарный надзор за площадками ТБО, своевременное выявление и устранение несанкционированных свалок.
Индексы БГКП и энтерококков являются косвенным показателем, характеризующим интенсивность биологической нагрузки на почву, в частности - ее фекального загрязнения. Заражение человека кишечными инфекциями может произойти при несоблюдении правил личной гигиены. Также существует опасность вторичного загрязнения подземных и поверхностных вод: атмосферные осадки, проходя через загрязненную почву, переносят микрофлору (в т.ч. и патогенную) из поверхностных слоев в нижележащие грунтовые воды, и, далее – в источники водоснабжения.
Почва для яиц геогельминтов (аскарид, власоглавов, токсокар и др.) является неотъемлемой средой прохождения их биологического цикла развития. Из загрязненной почвы возбудители паразитарных болезней могут попадать на руки, одежду, овощи, фрукты, воду поверхностных водоисточников, что создает условия для повышенного риска заражения людей (особенно детей) и домашних животных. Загрязнение почвы жизнеспособными яйцами этих возбудителей создает прямую угрозу здоровью населения. Источник попадания токсокар в почву – зараженные собаки. У человека в результате заболевания может поражаться кожа, нервная система, легкие, глаза, печень, кишечник. В городах и крупных населенных пунктах с высокой плотностью населения биологическая нагрузка на почву относительно велика, и поэтому требуются комплексные санитарные и административные меры по предупреждению ее загрязнений и минимизации имеющихся. Одним из важных аспектов предупреждения биологического загрязнения почв в селитебных территориях и зонах рекреаций является регламентация выгула домашних животных и борьба с бродячими животными.
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